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11. Fachtagung Migration und Gesundheit

SCHAM – VOM UMGANG 
MIT EINEM TABU

Scham ist eines der stärksten und unangenehms-
ten Gefühle, das wir Menschen erleben können. 
Wenn wir uns schämen, fühlen wir uns isoliert und 
nicht zugehörig. Gerade wenn Menschen in ein 
neues Land kommen und Fremdsein zum Alltag 
gehört, spielt Scham eine grosse Rolle.
 
An der Fachtagung Migration und Gesundheit 
2019 werden grundlegende Informationen über 
Scham und Menschenwürde vermittelt sowie die 
Bedeutung des Themas für die Arbeit mit Men-
schen aufgezeigt und vertieft.



Programm

13.30 Eintreffen 

 
13.45 Einstieg in die Fachtagung  
 Fatima Moumouni, Slampoetin
 
13.55 Grusswort 

Nadia Pecoraro, Leiterin Programm Migration und Gesundheit, Abteilung Prävention 
der Medizinischen Dienste des Gesundheitsdepartements Basel-Stadt

14.00 Begrüssung und Programm
 Inés Mateos, Moderatorin
 
14.05 Referat mit anschliessender Diskussion 
 Scham, die tabuisierte Emotion

Schamgefühle können in jeder Begegnung mit Menschen akut werden. Daher ist 
es für alle, die mit Menschen arbeiten, wichtig, Scham zu erkennen und konstruktiv 
mit ihr umgehen zu können. Denn sie ist zwar schmerzhaft, hat aber auch positive 
Aufgaben: Scham ist, nach Leon Wurmser, die Hüterin der Menschenwürde.  
Der Vortrag stellt grundlegende Informationen über Scham vor.

 Dr. Stephan Marks, Sozialwissenschaftler, Supervisor und Sachbuch-Autor

15.00 Flüsterrunde und Rückmeldung aus dem Publikum 
 Welche Themen wollen Sie im zweiten Teil vertiefen?

15.20 Vernetzungspause mit Kaffee und Kuchen

15.50 Partizipative Podiumsdiskussion mit Themen aus dem Publikum 
Teilnehmende: 
Eva Seck (Kulturschaffende) 
Dr. Katja Windisch (Geschäftsleiterin Ausbildungsinstitut perspectiva)  
Abdella Musa (Interkultureller Vermittler und Dolmetscher)  
Ein Sitz auf dem Podium gehört dem Publikum.

16.50 Tagungsfazit 
 Fatima Moumouni, Slampoetin

17.00 Verabschiedung
 Dr. med. Thomas Steffen
 Kantonsarzt, Leiter Medizinische Dienste des Gesundheitsdepartements Basel-Stadt



Impressum

Gesundheitsdepartement des Kantons  
Basel-Stadt, Medizinische Dienste
Malzgasse 30  |  4001 Basel

Telefon: 061 267 45 43
E-Mail: nadia.pecoraro@bs.ch

Anmeldung: 
www.gesundheit.bs.ch/fachtagung

http://www.gesundheit.bs.ch/fachtagung

